Sprawozdanie z Konferencji w dniu 7.11.2014 r.
Zagrozenie zdrowia i zycia ludzi przez alweokokoze¢ AE chorobe wywolywana przez
tasiemca wielojamowego roznoszonego przez lisy. Zwi¢kszenie populacji lisa problemem

zdrowotnym i przyrodniczym

W sali wyktadowej Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie
7.11.2014 roku odbyta si¢ konferencja organizowana przez Polski Klub Ekologiczny.
Tematem przewodnim wydarzenia bylo: ,,Zagrozenie zdrowia i Zzycia ludzi przez
alweokokoze¢ AE chorob¢e wywolywang przez tasiemca wielojamowego roznoszonego
przez lisy. Zwig¢kszenie populacji lisa problemem zdrowotnym i przyrodniczym”.
Czterech prelegentow w swoich wystapieniach odniosto si¢ do waznego problemu,
zdecydowanie zbyt mato naglasnianego.

Dr Anna Kubajak otwierajac konferencj¢ wyjasnita skad wzial sie¢ pomyst na podjecie
si¢ wlasnie tego tematu. Alweokokoza, choroba wywotywana przez tasiemca wielojamowego
roznoszona przez lisy, jest dla ludzi chorobg $miertelng. Rozwija si¢ bezobjawowo od 5 do 15
lat, w rezultacie po wykryciu (objawy podobne sa do nowotworu watroby) leczenie jest
bardzo cig¢zkie i drogie, najczesciej nie przynoszace skutkow. Do 2011 roku zdiagnozowano
121 przypadkow alweokokozy. Do tej pory bagatelizowano wrecz problem ttumaczac go
statystykami — choroba nie jest wazna, poniewaz nie ma jej w statystykach. Celéw konferencji
byto kilka:

- podjecie tematu organizacji na terenie kraju badan profilaktycznych dostgpnych catemu
spoleczenstwu, aby moc rozpozna¢ chorobg we wczesnym stadium i podja¢ odpowiednie
kroki,

- zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat alweokokozy,

- zastanowienie si¢, czy mozna podja¢ takie dzialania ograniczajace populacj¢ lisow, aby nie
zaktoci¢ ekosystemu w bardzo drastyczny sposob.

Jako pierwsza wystgpita dr Beata Szostakowska z Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Nakreslajac doktadnie posta¢ pasozyta wyttumaczyta takze, iz przyczynami
rozprzestrzeniania si¢ tasiemca jest przede wszystkim zwigkszenie ilosci lisow — masowe
szczepienia zwierzat przeciwko wsciekliznie (nie przegrywaja z chorobg), brak ich
naturalnych wrogéw, brak zainteresowania ich futrem, przystosowanie si¢ do zycia w poblizu
cztowieka. Dr Szostakowska zaznaczyla, 1z ryzyko zarazenia pasozytem wystepuje podczas
bezposredniego kontaktu z zarazonym lisem, psem, kotem, roslinami, gleba, a takze owocami

leSnymi. Zaznajomita takze zgromadzonym z badaniami, jakie prowadzita nad



wystepowaniem DNA tasiemca wielojamowego w materiale $rodowiskowym. Badano
ogrody, kapieliska, plantacje, miejsca potencjalnego wystepowania pasozyta. Byly to metody
wieloetapowe, zastosowane w wojewodztwie pomorskim oraz warminsko-mazurskim.
Ciekawym jest, iz w wojewddztwie warminsko-mazurskim wiecej wynikow dodatnich
pozyskano z domostw niz z lasow, w pomorskim natomiast odwrotnie. Prelegentka
podkreslita jak wazna jest edukacja spoleczna w zakresie zapobiegania zakazeniu, badania
przesiewowe 0sOb, zwlaszcza na terenach endemicznych, oraz zwracanie uwagi lekarzy na
problem alweokokozy.

Nastepny moéwca, prof. dr hab. Jakub Gawor (PAN Warszawa). Moéowit o
potencjalnych czynnikach ryzyka zachorowania na AE, przede wszystkim na terenach
Matopolski oraz Podkarpacia. Rowniez zwrocit uwage na wzrost populacji lisow wynikajacy
ze szczepien przeciwko wsciekliznie, faczony ze zwigkszeniem odsetka zakazen pasozytem.
Wedlug prelegenta do najwiekszej grupy zagrozonych osob nalezag mieszkancy wsi,
posiadacze wilasnego ogrodka. Podkreslat wage akcji edukacyjnych na temat alweokokozy.
Przypomniatl, aby unika¢ jedzenia owocow lesnych prosto z podloza, nie pi¢ surowej wody
(jaja tasiemca odporne s3 na niskie temperatury, niszczy je obrobka termiczna), zabezpieczac
$mietniki, ogradza¢ posesje, zabrania¢ polowania pséw na gryzonie (formy inwazyjne moga
takZze znajdowac si¢ na sieréci zwierzgcia, CO ciekawe koty nie maja znaczenia w transmisji).

Dr Marek Wajdzik z Wydzialu Lesnego Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie
zapoznal uczestnikow konferencji z populacja lisow w Malopolsce, a takze przedstawit
badania dotyczace lisow miejskich w Krakowie. Lis adaptuje si¢ do réznych warunkow,
odzywia si¢ pokarmem wystepujacym w obfitosci na danym terenie, nic wigc dziwnego, ze
przystosowat si¢ takze do zycia w miescie. Badania przeprowadzone w latach 2006-2009
przede wszystkim w rejonie Pradnika Czerwonego, Grzegdrzek, Podgoérza oraz Woli
Duchackiej pozwolity ustali¢ 60 nor lisow. W tamtym okresie ztapano i zaobrozowano 23 lisy
przebywajace w okolicy torowisk, poboczy drég, parkow, cmentarzy, okolicach z gesta i1
wysokg roslinno$cig. Unikaly blokowisk, zabudéw jednorodzinnych, okolic z regularnie
koszonymi trawnikami. Badania poszerzone wykazaty, ze na catym terenie Krakowa mozna
spotkac lisy. Jest ich $rednio ok. 700 sztuk. Mieszkaja w norach naturalnych lub adaptuja do
tej roli ruiny budynkéw, rury cieplarnianie, nagrobki, itp. Srednia trasa dobowa miejskiego
lisa to 5,2 km — dluzsza w leci niz w zimie. Najwicksza aktywno$¢ zwierzat wystepuje
wieczorem oraz nocg, nie sg one ptochliwe. Nalezy wspomnie¢, iz synurbizacja liséw dotyczy

wielopokoleniowego przebywania w miescie.



Ostatni  prelegent, lek. wet. Grzegorz Kawiecki, =zastepca Matopolskiego
Wojewddzkiego Lekarza Weterynarii, przedstawil wykresy wystepowania wscieklizny w
Matopolsce przed i po szczepieniu lisow w odniesieniu do ogdlnopolskich danych. Poczatki
szczepien w Polsce siegajg 1993 roku. W wojewodztwie matopolskim w latach 2003-2010 nie
bylo ani jednego przypadku choroby. Stan ten zmienit si¢ diametralnie po powodzi w 2010
roku — przede wszystkim powiat gorlicki zostat skazony, a stan ten, mimo iz kontrolowany,
nie ulega catkowitej poprawie. Dane wskazuja na to, iz choroby nie powinno by¢, a mimo to
nadal wystepuje. Pozytywnym jest fakt, iz od 2002 roku w Polsce nie odnotowano juz
przypadku zachorowania na wscieklizne u ludzi.

Podczas konferencji szeroko przedstawiony zostat problem zarowno alweokokozy jak
i duzej populacji lisow. Rozwigzan moze by¢ wiele, ale pozostaje brak odpowiedzi na
zasadnicze pytanie — jak daleko mozna ingerowaé w przyrode i czy pozostanie to bez skutkow

ubocznych?

Sprawozdawata Anna Zajdel



